
 
 
 

 

Programm Teambuilding 
 Sport-Pack: Gruppen-Turnier drinnen oder draußen: 

2 oder 3 Sportarten auswählen (2x90min oder 3x60min): 

Drinnen: 
 Kinball    Frisbee  Fußball 
 Volleyball   Intercross  Hockey 
 Tchoukball  Rugby  Poullball 
 Basketball   

Vorsichtshalber Hallenschuhe (mit weißen oder no-mark Sohlen) und Sportbekleidung 
einplanen. Es gibt die Möglichkeit zu duschen.  

Draußen: Nur von Mai bis September 

 Kayak Polo (90’)  Beach-volley  Beach-soccer 
Vorsichtshalber Kleider, die nass werden können, Wechselkleider und ein Handtuch 

mitnehmen. Es gibt die Möglichkeit zu duschen. 

 
 Classic-Pack: Vita Programm (60 Personen max) 

Bogenschießen - Hochseilgarten- Kayak (wetterbedingt) 

 

 Chill-Pack:  

2 Sportarten auswählen (2x90min) 

 Bogenschießen  Mapico drinnen 
 Kayak  Frisbee golf 
 Kanu  Orientierung (Parkour im 

Zentrum) 
 Swing golf  Pétanque 

 

Eine Aktivität auswählen (180min) 

 Orientierungslauf  Kayak-Kanu 
 Stand-up-paddle   

 

 

 



 
 
 

 

 Adventure-Pack: 

Eine Kombination auswählen für 180 min 

 Hochseilgarten + Via Ferrata  Kayak*OL + Orientierungslauf * 
 Hochseilgarten + Mapico *  Run and bike rund um den See * 
 Biathlon (Bogenschießen 

+Mapico 120min) * + Kayak 
(60min)  

 Run and bike im Wald + 
Bogenschießen * 

 Kayak-OL + Bogenschießen *  Hochseilgerten + Abseilen 
 Kayak-OL + Kayak Polo *  Kayak Polo + Mapico * 

OL= Orientierungslauf 

* = Es gibt die Möglichkeit einen Wettstreit zwischen den Gruppen zu machen  

 Extreme-Pack : (Min 30 Personen)  
 

 MTB bis zum Kletter-Turm in 
Eupen + Via ferrata + Abseilen  

 Kletter-Turm Eupen : Klettern, Via 
ferrata und abseilen 

 
 

!!!Je nach Wetterlage können sich die Aktivitäten ändern!!! 
 

Stand up, Via ferrata, Kayak, Kanu, Kayak Polo, Beach-volley 
et Beach-soccer nur von Mai bis September. 

 
Swing Golf, Pétanque et Frisbee Golf nur von März bis 

Oktober. 
 

Hochseilgarten, Abseilen, Kletterturm Eupen nicht möglich bei Frost und Schnee. 


