SOMMERLAGER 2026

SCHWIMMLAGER (10.30-12.00 Uhr oder 13.30-15.00 Uhr)

WORRIKEN

~="""=’" Sport- und Ferienpark

Alle Kurse werden von erfahrenen Sportlehrern betreut.
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Freu dich jeden Tag auf 1,5 Stunden Wasser, Sport, Spiel und Spaf3. Begleitet
wirst du dabei von unseren erfahrenen Sportlehren, die dir helfen dein
Niveau zu verbessern.

75 €

DER KLEINE ENTDECKER
Entdecke neue Sportarten und lerne spielerisch dich zu orientieren,
beispielsweise anhand von Schatzsuchen und diversen Waldspielen.

145 €

SCHWIMMEN, SPORT & SPASS

Verbessere deine Technik im Wasser und entdecke neue, abwechslungsreiche
Sportarten — mit spannenden Spielen und kleinen Wettkampfen. Spal3 und
Bewegung garantiert!

170 €

SCHWIMMEN & MULTISPORT

Freu dich auf diverse Aktivitaten und Spiele im Schwimmbad, um dein
Schwimmniveau zu verbessern. Es folgen abwechslungsreiche Sportarten wie
z.B. Hockey, Klettern, Judo u.v.m,, bei denen du dich so richtig austoben
kannst.

170 €

MULTIWASSERSPORT
Probiere diverse Wassersportarten aus. Der Fokus liegt hier auf Segeln,
Windsurfen, Stand-up-Paddling und Kajak/Kanu.

170 €

ABENTEUER
Ube dich im Klettern, Orientierungslauf, Mountainbike u.v.m. Die Aktivitaten
finden hauptsachlich drauf3en statt, beispielsweise auf dem Hochseilgarten.

170 €

FAHRRAD (Halbtags)

Lerne mit deinem eigenen Fahrrad sicher zu fahren, trainiere Bremsen,
Balancieren und den Umgang im Stra3enverkehr. Dabei entdeckst du neue
Wege, erlebst spannende Ausfahrten und verbringst tolle Zeit mit Freunden
an der frischen Luft.

120 €

FAHRRAD & MULTISPORT
Schwing dich auf dein Fahrrad und erkunde die Umgebung mit unseren

Sportlehrern. Abwechslung garantieren diverse Sportaktivitaten wie z.B. Judo,

Klettern, Disc-Golf u.v.m., welche in der 2. Tageshélfte organisiert werden.

170 €

OPTIMIST

Lerne dein Optimist (Segelboot) sicher auf dem Wasser zu steuern. Bei dieser
Aktivitat bist du die ganze Woche auf dem See. Bei Gewitter wird ein
Alternativ-Programm angeboten.

200 €

OPTIMIST & MULTISPORT

Lerne dein Optimist (Segelboot) sicher auf dem Wasser zu steuern.
Abwechslung garantieren diverse Sportaktivitaten wie z.B. Kinball, Klettern,
Hockey u.v.m., welche in der 2. Tageshalfte organisiert werden.

200 €

SEGELN

Nach einer Einfuhrung in die Theorie beginnt der Wasserspal3. Lernt im
praktischen Unterricht euer Segelboot sicher Uber den See zu steuern. Die
Teilnehmer werden nach Niveau in Gruppen eingeteilt. Bei Gewitter wird ein
Alternativ-Programm angeboten.

170 €

SEGELN & MULTISPORT

Taglich geht es mit unseren erfahrenen Lehrern aufs Wasser. Nachdem du
die Segel gehisst hast, kannst du dich auf diverse Sportaktivitaten freuen wie
z.B. Badminton, Tchoukball, Judo u.v.m.

170 €

SEGELN & FAHRRAD

Nach einer kurzen theoretischen Einfuhrung geht es direkt aufs Wasser. Im
praktischen Unterricht lernt ihr, euer Segelboot sicher Uber den See zu
steuern. Bei Gewitter wird ein Alternativ-Programm angeboten. In der 2.
Tageshalfte erkunden wir auf gemeinsamen Fahrradtouren die Umgebung,
verbessern Ausdauer und Fahrtechnik und genief3en die Landschaft aktiv.

170 €

SURFEN

Die richtige Technik, viel Praxis und jede Menge Spal3 erwarten dich beim
Windsurfen. Taglich geht es mit unseren Surflehrern aufs Wasser. Die
Teilnehmer werden nach Niveau in Gruppen eingeteilt. Bei Gewitter wird ein
Alternativ-Programm angeboten.

170 €

JUGENDLAGER

Ein abwechslungsreiches Sportangebot, das sich nach Wetter und Interessen
der Jugendlichen richtet - spannende Turniere, 1 Tag auf dem Wasser,
Ausflug mit dem Mountainbike, Hochseilgarten - fur gemeinsame Erlebnisse

und Spaf3 unter Gleichaltrigen.

200 €

Altersangabe: das Geburtsjahr ist ausschlaggebend,
nicht der Geburtstag.

TAGESABLAUF (AUSSER SCHWIMMLAGER)
08.00 - 09.00 Uhr: kostenlose Aufsicht

09.00 - 12.00 Uhr: Sport

12.00 - 13.30 Uhr: Mittagspause unter Aufsicht
(ein warmes Mittagessen ist im Preis inbegriffen)
13.30 - 16.30 Uhr: Sport

16.30 - 17.00 Uhr: kostenlose Aufsicht

Startdatum Anmeldungen: 16.03.2026 um 09.00 Uhr

www.worriken.be/aktivitaeten/sommerlager
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